FUNDACJA ‘.."E-";"

CYBER @
\" eezpieczny

S E N , O R 2alo7 bezpiecany

pocate elektronicang

WNVCZKV ZAaté7 N
BABCl, DZIADKOWI @
PROFIL ZAVFANY !

ZAUFANY Profil zaufany jest
Srodkiem identyfikacji elektroniczne,.
Dzicki niemu Senior moze potwierdzic

Swojg tozsamoSC w Internecie oraz
podpisal dokument podpisem
elektronicanym, jesli jest to niezbedne
dozatatwienia twojej sprawy.

WNVUCZKO ZAPISZ
SENIOROWI HASLA
DOSTEPOWE | LOGINY

Oméw 2 Seniorem 2asady
stosowania réznych haset do
roznych kont w internecie. Wskaz,
aby nikomu ich nie udostepniali.
Ustal jak majg sie zachowa(, 9dy
kto$ podszyje sie pod calonka
rodziny - roztgczyc sie i 2adawonic¢
2 numeru 2apisanego w telefonu do
wskazanej osoby.

INTERNETOWE
KONTO PACIENTA

IKP pozwoli odbieral e-recepte, e-
skierowanie. Senior 20baczy Swoje
dokumenty medyczne. Moze tam
2tozy¢ wniosek o EKUZ, wybral
lekarza POZ.Szczepienia,
profilaktyka, C2lonek rodziny moze
mie dostep do konta Seniora i poméc
mu g9dy np. 2achoruje.

https://login.gov.pl/login/login?

ssot=mfsgshne49jc9lplqyzz

APLIKACJA
M OBYWATEL

mObywatel 2.0 to aplikacja, ktérg
moZna bezpieczanie i bezptatnie pobrac
na smartfon 2e sklepu Google Play i

App Store. Aplikacja poawoli na

2atatwianie spraw urzedowych i
bedzie prostsze i wygodniejsze dla
Senioréw-bez wychodzenia 2 domu.
mDowaéd,legitymacja seniora, e
pacjent.

©
n mObywatel

i Poznaj moZliwosci

mObywatela

| e S Bt -

{4

Aplikaeja mobilna | serwis dia obywateli

Serwis | aplikacja mOtywatel to berpleczne misfsce dia Taoich oyfrowych
dokumeniéw Ak prawe jardy By dowdd cdobitly. Tu ZalalwitE $prawy,
Tloiysz wnioski, rozliczysz sie  urzedami

a

<Y SPRAWDZ | SCIAGAIY
BEZPIECZNE
APLIKACJE

Dla bezpieczenstwa sprawd?, czy
Senior ma zaktualizowany telefon,c2y
ma 2aktualizowane aplikacje(karta
mieszkarica). Usun nieaktualne
kontakty, usun stare Sciggnigte pliki.
Ustal hasto do telefonu. Omow zasady
dwustopniowe) wery¥fikacji.

@ https://www.gdynia.pl/apli ©

kacja/
§ I.Q.li) h

BEZPIECZNA STRONA
INTERNETOWA

I. Zajrzy)j do ustawier przegladarki.
funkcje bezpieczeristwa- chronig przed
fatszywymi witrynami.

2. Uzyj narzedzia do sprawdzania
bezpieczerstwa witryny - Bezpiecane
Przeglgdanie Google

3. Dokladnie przeczytaj adres URL

Y. Sprawd? certyfikat SSL

5. Poszukaj polityki prywatnosci.

6. Sprawd? kto jest wiascicielem stron

10
Zatoz Seniorowi w przegladarce

folder ze stronami, ktore czesto
odwiedza.


https://login.gov.pl/login/login?ssot=mfsgshne49jc9lplqyzz
https://pz.gov.pl/pz/registerMainPage
https://pz.gov.pl/pz/registerMainPage
https://www.gdynia.pl/aplikacja/

